warsztaty
z Gabrysiq i Kajtkiem

Gabrysia Gatka to wiascicielka spinki w ksztatcie kwiatka. Bardzo lubi kapiele w konwaliowej
piance. Potrafi zrobié¢ Smieszne ludki z truskawek i marzy o podrdzy na bezludng wyspe.
Kajtek Kurek twierdzi, ze imbir to najlepszy dodatek do ciast. Chciatby polecieé czerwona
rakieta na Ksiezyc. Uwaza, ze czeste zycie skraca zycie i chce przyzna¢ Nagrode Nobla wyna-
lazcy keczupu.
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Rozdziaty:
Owsianka z poziomkami, czyli co jes¢, by byé zdrowym
Chrupanki, czyli mate i duze $wietowanie

Piernikowa choinka, czyli grudniowe $wietowanie
Gatgankowe jajko, czyli wiosenne $wietowanie
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Fioletowy poradniczek
.Zdrowie i ubranie”

+ ZORAWIE | UBRANIR «

4

/84

Rozdziaty:

Plasterek z sumem, czyli co robi¢, by by¢ zdrowym jak rybka
Szczotki i szczoteczki, czyli jak przegonié pana Batagana
Czapka z pomponem, czyli co ja mam na siebie wiozy¢



Jud Niebieski poradniczek
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.Bezpieczenstwo i wychowanie”
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Rozdziaty:

Zebra, czyli jak bezpiecznie poruszaé sie po drogach
Czerwony rower, czyli najfajniejszy pojazd na Swiecie
Ciapek, czyli cztery nogi i ogonek

Gabrysia i Kajtek, czyli $wiat do géry nogami

Vet el

Zétty poradniczek
.Zabawy i podrézowanie”

Rozdziaty:
Cztery pory roku, czyli podrézowanie w czasie
Globus, czyli podrdze dookota Swiata

Pani Paprotka, czyli podréz do ogrodu

Pan Pliszka, czyli podréze ekologa

Placek z truskawkami, czyli majowka

Pchetki, czyli kilka sposobéw na nude

W kolorowych poradniczkach Gabrysi i Kajtka znajduja sie wiadomosci o Swiecie i cztowieku,
instrukcje wykonania smakotykow, prostych zabawek oraz szmacianek.




DONICZKOWE ZBOZE ZIOLOWY OGRODEK

KOMPAS PODROZNIKA




Scenariusz szkolnego warsztatu z Gabrysiq i Kajtkiem

©\ Musze przygotowac:
a) dla catej grupy:

- niebieski poradniczek Gabrysi i Kajtka

- tabliczke czekolady

- zatacznik ze znakami

- nagranie pierwszych dzwiekéw dobranocki.

b) dla kazdego dziecka:
- kartke papieru

- kredki $wiecowe

- kostke czekolady.

1. Prosze, aby dzieci usiadly na dywanie. Informuje, ze ludzie bardzo czesto porozu-
miewaja sie za pomoca znakéw i wyjasniam, ze stuzq one do szybkiego i prostego komunikowa-
hia sie miedzy ludzmi. Owe znaki mozemy podzieli¢ na pie¢ grup.

1. Znaki dotykowe
Proste doswiadczenie

Dzieci witafq sie, podajac sobie rece.

2. Znaki zapachowe
Proste doswiadczenie

Dzieci zamykajq oczy. Podsuwam pod ich nosy tabliczke czekolady.



3. Znaki smakowe
Proste doswiadczenie

Dzieci zamykajq oczy, czestuje je kostkami czekolady.

4. Znaki stuchowe

Proste doswiadczenie

Dzieci stuchajq pierwszych dZwiekow dobranocki.
5. Znaki wzrokowe

Proste doswiadczenie

Pokazuje dzieciom kartke (zafacznik) i wspdinie wyjasniamy, co oznaczajq Kolejne znaki.

A - znak graficzny pisma
J\ - znak muzycznego dzwieku

- nie wolho prasowaé

@7— nalezy praé recznie

N
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- pojazd prowadzi poczatkujacy kierowca
- zakaz zjazdu na sankach

% teren zagrozony lawinami

- kapiel zabroniona

- krem lub balsam nie byt testowany na zwierzetach

n gashica
&
[ ) 7

%

’ opakowanie (butelka lub pudetko) moze by¢ powtdrnie uzyte, dlatego powinnismy umiescié
je w odpowiednim pojemniku

e - produkt ekologiczny
& krowy i inhe zwierzeta z wiejskich podwérek, np.: Swinie, kaczki i gaski
A tramwaj
@ - zakaz uzywania sygnatéw dzwiekowych
- zakaz wjazdu ciagnikéw rolniczych
- droga dla pieszych
- droga dla roweréw

|
- restauracja

- bufet lub kawiarnia



&

%< 2. Opowiadam dzieciom o zasadach bezpiecznego poruszania sie po drogach podczas
roku szkolnego i zblizajacych sie wakacji oraz prezentuje kolejne ilustracje z niebieskiego
poradniczka. Wyjasniam dzieciom, ze zasady hie istnieja po to, by ograniczaty nasza wolhos¢,
ale po to, bysmy byli bezpieczni.

* Chodzimy zawsze prawgq, strona chodnika. Nie zderzymy sie wtedy z innymi przechodniami. Nie jestesmy prze-

ciez koziotkami, by sie trykaé.

* Jesli nie ma chodnika ani drogi dla pieszych, piesi muszq i$¢ drogq dla roweréw, ustepujac miejsca
rowerzystom, a jezeli nie ma drogi dla rowerdow, mogq korzystaé z pobocza jezdni. Jednak musza
by¢ wtedy wyjatkowo ostrozni.

* Kiedy idziemy poboczem lub drogg, to zawsze od lewej stronie, by wiedzie¢ nadjezdzajace z naprzeciwka
traktory, autobusy, ciezardéwki, autobusy, samochody i rowery.

* Kiedy widzimy zblizajacy sie pojazd, powinnismy zej$é drogi.

* Najbezpieczniej jest, kiedy idziemy gesiego. Gaska za Kajtkiem, Kajtek za Misia, Misia za Filipem, Filip za
Krzysiem, Krzy$ za Gabrysia, Gabrysia za Michatem.

* Przechodzimy na druga strone tylko w miejscu dozwolonym, czyli na przejsciu dla pieszych, ktére Gabrysia
nazywa zebrag,

* Nadziemne przejscie skonstruowano po to, aby bezpieczniej przedostaé sie z jednej strony ulicy na druga,

* Jesli nie ma zebry, tylko znajduje sie przejscie podziemne, to nalezy z niego skorzystaé. Wybudowano je
nie po to, by rodzina kretéw zrobita sobie tam najwieksze na $wiecie krecie boisko, ale dla nas, bysmy mogli
bezpiecznie przedostac sie z jednej strony ulicy na druga.

* Nigdy nie wbiegamy na jezdnie, nawet jesli wpadnie tam nasza pitka z autografem ulubionego pitkarza.
Nigdy tez nie bawimy sie na i przy jezdni.

* Nie przebiegamy przez ulice nawet wtedy, kiedy po drugiej stronie stoi lodziarz i wota: - Lody za darmo!
Loooooody! Malinowe, pistacjowe, orzechowe, truskawkowe! Moze okazaé sie, ze zamiast lodéw bedziemy
jes¢ owsianke w szpitalu

* Kajtek wie, ze na przejsciu pierwszehstwo maja piesi, ale zanim wejdzie na pasy, upewnia sie, czy nie
zbliza sie jakis tramwaj, autobus, motocykl, samochdd czy traktor.

* Na przejsciu dla pieszych przechodzimy prawa strona,

* Nie przebiegamy przez przejscie, jakbysmy uczestniczyli w wyscigu krélikéw, ale tez nie przechodzimy
tak wolno, jakbysmy byli najwolniejszymi $limakami na Swiecie.

* Nigdy nie zatrzymujemy sie na pasach, by zawigqza¢ sznuréwki lub porozmawiaé z Kajtkiem, ktéry idzie
w przeciwnym kierunku.

* Kiedy jest sygnalizacja $wietlnej, przechodzimy na drugq strone ulicy tylko wtedy, gdy zapali sie zielone
Swiatto.

* Jesli zapomnielismy, jak wyglada kolor zielony, wystarczy, ze przypomnimy sobie barwe rzekotki.

Jezeli zapali sie $wiatto czerwone, przypominajace dojrzatego pomidora, nie przechodzimy.
* Kiedy zielone $wiatto zaczyna migaé, oznacza, ze za chwile zapali sie czerwone. Jest to dla nas znak,
Ze hie powinnismy wchodzi¢ na pasy.
* Gabrysia wie, ze jesli nie ma sygnalizacji $wietlnej, najpierw musi spojrzeé w lewq strone, potem w prawa,

i na koncu jeszcze raz w lewa, Dopiero wtedy, gdy hie nadjezdzajq pojazdy, moze przejs¢ na druga strone.



* Kajtek wie, ze nie moze przechodzié przez jezdnie blisko zakretu, bo nie wida¢ wtedy nadjezdzajacych
samochoddw.
* Nigdy nie wchodzimy i nie wbiegamy na jezdnie zza autobusu ani innej przeszkody, ktéra ogranicza widocznos¢.
* Nigdy nie przechodzimy przez przejazdy kolejowe, kiedy miga czerwone $wiatto lub kiedy opuszczone
sa zapory.
* Gdy przechodzimy przez tory kolejowe niestrzezone, musimy byé wyjatkowo ostrozni.
* Aby na ulicach nie zapanowat chaos, wprowadzono zasady ruchu drogowego. Na szczescie sq tez znaki,
ktére pomagaja poruszaé sie po drogach. Nazywamy je znakami drogowymi. Znaki moga by¢ ostrzegawcze,

informacyjne, nakazu i zakazu.

° Znaki ostrzegawcze to zétte trdjkaty z czerwong obwédka, Kazdy z nich ostrzega nas przed czyms.

Prezentuje wybrane znaki ostrzegawcze (niebieski poradniczek - s. 18, 19).

® Znaki informacyjne to niebieskie prostokaty z réznymi rysunkami. Informuja has o tym, gdzie sie co$

lub kto$ znajduje.

Prezentuje wybrane znaki informacyjne(niebieski poradniczek - s. 20, 21) .

° Znaki nakazu to niebieskie kota z biatymi rysunkami. Informuja nas, jak powinnismy sie poruszaé

w danym miejscu.

o Prezentuje wybrane znaki nakazu (niebieski poradniczek - s. 22).

° Znaki zakazu sq najczesciej biatymi kotami z czerwong obwddka,

Prezentuje wybrane znaki zakazu (niebieski poradniczek - s. 23).

3. Prosze dzieci, by potozyly sie na dywanie i zamknety oczy. Opowiadam im o waka-
cjach.

Wyobraz sobie, ze jest bardzo ciepto. Lezysz na tace. Wieje delikatny wietrzyk. Pieknie pachng kwiaty. Jest ci
bardzo przyjemnie. Wciaghij troche tego zapachu nosem. Swierszcz cichutko gra przepiekna melodie. Styszysz?
Co t0? Na twéj noc spadat kropelka rosy. Postaraj sie, aby nie spadata z niego. Spadta? Trudno. Stofice ogrzewa
twdj brzuch, prawa noge, lewa noge, prawa reke, lewa reke, szyje, pupe, gtowe, pepek i delikatnie taskocze cie

w nos. Jest ci coraz cieplej, cieplej i cieplej, goraco, goraco, bardzo goraco. Otwierasz oczy, ocierasz pot z czo-
fa. Bardzo powoli wstajesz i rozgladasz sie, gdzie jest butelka z woda. Otwierasz butelke, wktadasz do niej stom-



ke. Pijesz wode. Czujesz jaka jest smaczna i zimna.

Przypominam dzieciom, ze na wakacjach obowiqzujq takie same zasady bezpiecznego porusza-
nia sie po drogach, jak podczas roku szkolnego.

%\ 4. Proponuje dzieciom wykonanie nowego znaku drogowego. Rozdaje papier i Swiecowe
kredki. Wyjasniam, ze znak powinien spowodowa¢ usmiech na twarzach, przechodzacych lub
przejezdzajacych obok niego ludzi lub przyczynié sie do kulturalnego zachowania pieszych,

rowerzystow i kierujacych samochodami, autobusami i tramwajami.
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5. Zapraszam dzieci do prezentacji swoich znakow.

Uwagi:
1. Nowy znak drogowy mozna wykonaé dowolng technika plastyczna.
2. Jesli w szkole jest kuchnia, mozemy upiec z dzieémi ciasto ,zebre" (przepis: s. 10-11) .

@

3. Mozemy takze uszy¢ z dzieémi gatgankowe zebry (instrukcja wykonania: s. 9).

{
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4. W czerwcu przygotujemy do Panstwa wakacyjny scenariusz spotkania
z Gabrysiq i Kajtkiem.



