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od redakcji

Nie jest dobrze,
by cztowiek byl sam

KS. WOJCIECH NOWICKI
redaktor naczelny

j oczatek Ksiegi Rodzaju przynosi wlasnie
to zdanie: ,Nie jest dobrze, by cztowiek
byl sam” (Rdz 2, 18). Nawiazuje do niego

papiez Franciszek w oredziu na kolejny
Swiatowy Dzieri Chorego, ktéry obcho-
dzimy 11 lutego, we wspomnienie Najswietszej

Maryi Panny z Lourdes. Tym razem jest to nie-

dziela, wiec wspomnienie ustepuje jej miejsca,

nie znaczy to jednak, ze zapominamy o chorych.

Wiecej: ten dziert ma nasjedynie uwrazliwié na po-

trzeby chorych nie tylko ,od $wieta”.

Polecam to krétkie papieskie oredzie nie tylko
ze wzgledu na odniesienie do samotnosci oséb
chorych i starszych. Ono ma wymiar uniwersalny,
dotyka bowiem do$wiadczenia kazdego z nas. Kto
kiedykolwiek nie czul sie samotny? Nie jest to

r

przezy¢, emocjiidoswiadczen jest potrzebne do na-
wrécenia, szerzej: do uleczenia. Papiez tytuluje swoje
oredzie: ,Leczy¢ chorego poprzez leczenie relacji”.
Leczenie relacji - brzmi jak dobra propozycja na
Wielki Post, u progu ktérego jesteSmy.

»0d poczatku Bog, ktory jest miltoscia, stworzyt
czlowieka dla komunii, wpisujac w jego istote wy-
miar relacji. W ten sposob nasze zycie, uksztalto-
wane na obraz Tréjcy Swietej, jest powolane do
pelnego realizowania si¢ w dynamizmie relacji,
przyjazniiwzajemnej mitosci. JesteSmy stworzeni,
by przebywac razem, a nie samotnie” - pisze papiez.
I diagnozuje, ze z tego wlasnie wzgledu, iz ,pro-
jekt komunii” jest tak gleboko wpisany w nasze
serce, doswiadczenie opuszczenia i samotnosci jest
dla nas przerazajace, bolesne, a nawet nieludzkie.

Wielki Post, ktory rozpoczniemy za kilka dni
Sroda Popielcowa, jest zwykle czasem podejmo-
wania réznego rodzaju umartwien i postano-
wien. Zbyt czesto jednak podejmujemy je krot-
kowzrocznie. Tylko na ten czas. Od Wielkanocy

Niezaleznie od sytuacji zyciowej, kazdy,
kto czuje sie samotny, wyizolowany,
bodaj najpopularniejszego postanowienia na ten

rzucony, zapomniany - j hor
od .uco .y'. ap? .a y ;est.c ory, czas. Chodzi raczej o to, by zastanowic sie, co chce
poniewaz cierpi w nim to, co jest naturalne -  zmieni¢. Postanowienie jest narzedziem, ktére ma

pragnienie relacji bliskoéci wiezi pomoc mi osiagnaé cel. Ma mnie wydoskonalié.
! 7 A osiaganie celu czesto wiaze sie z wyrzeczeniem.

wszystko wraca na stare tory. Nie, nie chodzi
o to, by juz nigdy nie jes¢ stodyczy, nawiazujac do

L

doswiadczenie jedynie osob, ktére dobrowolnie,
lub nie, zyja samotnie. Samotno$ci albo - idzmy
dalej —wyobcowania czy niezrozumienia mozna do-
$wiadczac takze w malzenstwie, rodzinie, we wspol-
nocie. W tym sensie kazdy z nas, niezaleznie od sy-
tuacji zyciowej, kto czuje sie samotny, wyizolowany,
odrzucony, zapomniany - jest chory, poniewaz cierpi
w nim to, co jest naturalne - pragnienie relacji, bli-
skosci, wiezi. Oredzie Franciszka to dobry punkt
wyjscia najpierw do autorefleksji - czy czuje sie
samotny, kiedy czuje sie samotny, dlaczego czuje
sie samotny? Staniecie w prawdzie wobec wlasnych

4

Stad postanowienia, ktére umartwiaja.

Moze warto w tym roku jako cel postawi¢ swoje
uleczenie relacji. Grzech - jak przypomina Fran-
ciszek - nadszarpnal je w czterech wymiarach:
z Bogiem, ze sobg, z drugim czlowiekiem i ze stwo-
rzeniem. Warto wykorzystaé papieskie oredzie, by
dokona¢ analizy wlasnych relacji i zobaczy¢, ktére
wymagaja uzdrowienia. Jak okreslimy cel, bedziemy
mogli dobraé do tego odpowiednie $rodki (postano-
wienia). Jest szansa, ze woéwczas nasze wielkopostne
¢wiczenia przyniosa dtugotrwaly efekt.

W tym okresie zachodzacych zmian, w ktérym
zyjemy, szczegblnie my chrzescijanie, jestesSmy
wezwani do przyjecia wspolczujacego spojrzenia
Jezusa” - apeluje Franciszek. Przed nami 40 dni.
Sprébujmy je wykorzystac.
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Chile

Piekto w raju

Z jednej strony mamy tutaj rajska
plaze w miescie Vifla del Mar -
znanym chilijskim os$rodku tury-
stycznym, nazywanym la Ciudad
Jardin, czyli Miastem-Ogrodem.
Jest piasek, plazowicze i zabawa.
Z drugiej strony nad ich glowami
widac... Nie, to nie sg chmury
zwiastujace nadciggajaca burze -

to dym z pozardw, ktére nawiedzity
turystyczny region Valparaiso w $rod-
kowym Chile i zebraly $§miertelne
zniwo.

Wedlug informacji z niedzielnego
wieczora 4 lutego liczba ofiar $miertel-
nych pozaréw wzrosta do 112, a chilij-
skie wladze obawiaja sie, ze moze by¢
ona duzo wyzsza, bo kilkaset 0s6b byto
zaginionych. Prezydent kraju Gabriel
Bori¢ stwierdzil, ze to najwieksza tra-
gedia od 2010 1., kiedy to w trzesieniu

ziemi zginelo ponad 500 o0sdb.
Rozprzestrzeniajace sie szybko
pozary, do ktérych przyczynity sie za-
pewne upaly i susza (w stolicy kraju
Santiago termometry pokazywaly
prawie 37 stopni), zniszczyly tysiac
doméw. Ogieni zaczat zagrazaé przed-
mie$ciom turystycznych kurortéw,

w tym... Vifia del Mar. Plazowiczom,
przynajmniej w momencie robienia
tego zdjecia, zdawalo sie to nie prze-
szkadza¢. P




Liturgia i Stowo

VI niedziela zwykta
11 lutego 2024

Trudna rownowaga

rad to chyba najdosadniejszy obraz odrzucenia.

Na trwatle fizycznie naznacza chorego swym

pietnem. Spycha na margines zycia spotecznego

- kazdy, kto zapadat na te chorobe, mial zgodnie

z Prawem Izraela trzymac sie z dala od wspélnoty,
z ktorej pochodzil, i ostrzega¢ o swojej
obecnosci wszystkich, ktdrzy sie do
niego zblizali, przez okrzyk ,Nieczysty,
nieczysty”. Ponadto, co moze dla nas
najbardziej dzi$§ wstrzasajace, choroba
byla traktowana jako wyrazny znak
kary za grzech - nie bylo tylko jasne,
czy chodzi o osobista wine, czy tez
owine rodziny. Jakiez musiato by¢ zycie
tredowatego!

W Ewangelii przypominanej nam tym
razem Jezus nie tylko uzdrawia tredo-
watego, ale takze go dotyka. To wazne,
bo przez ten niestychany - biorac pod
uwage realia zycia w Palestynie I wieku
- gest odbudowuje wspélnote z tredo-
watym. Jak gdyby moéwil: dla Syna Bo-
zego nie ma juz odrzuconych, wyklu-
czonych. Kazdy, niezaleznie od tego, jak
bardzo czuje sie nieczysty i niegodny, ma
prawo do braterskiej blisko$ci.

Jak wiadomo, jesteSmy wezwani do
nasladowania Jezusa. Jak te opowiesé
podjacé?

Czytanie z Ksiegi Kaptariskiej
Kpt 13, 1-2.45-46

na skorze ciala pojawi sie nabrzmienie albo wysypka,

albo biata plama, kt6ra na skorze jego ciala jest oznaka
tradu, to przyprowadza go do kaptana Aarona albo dojednego
zjego synéw kaplandw.

Tredowaty, dotkniety ta plaga, bedzie mial rozerwane szaty,
wlosy nieuczesane, brode zastonietg i bedzie wotaé: Nieczysty,
nieczysty! Przez caly czas trwania tej choroby bedzie nieczysty.
Bedzie mieszkal w odosobnieniu. Jego mieszkanie bedzie poza
obozemy».

Tak moéwit Pan do Mojzesza i Aarona: «Jezeli u kogo$
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CHWILA REFLEKSJI
Czy potrafie swoj trad - grzech,
stabosci, przegrane - przynosié
do Jezusa i przezywac razem z Nim?

Nie wolno nam w najmniejszym stopniu zamazac przestania,
ktore z niej plynie. Dla Jezusa nie ma tredowatych. Kazdy czlto-
wiek, niezaleznie od tego, z jak wielkiej biedy materialnej badz
duchowej sie dzwiga, ma prawo do spotkania z Nim, ma prawo
prosi¢ Go o rade i taske. Jesli zdarzyloby sie, ze jako wspdlnota
Koscidl o tym zapomni, bedzie to koniec
Ewangelii. S61 utraci swéj smak.

Z drugiej jednak strony, pamietajmy,
ze nie wystarczy by¢ tredowatym, by
mieé racje. A taka - wcale nierzadko -
bywa ideologia naszego czasu. Nie kazdy
tredowaty chce swdj trad uznac i przy-
nie$¢ do Jezusa. Nierzadko przeciez
chory przyzwyczaja sie do swojej cho-
roby, ktéra nie tylko go upokarza, ale
tez przynosi pewne przywileje. Bywa, ze
woli ich nie tracié¢, niz ryzykowacé zycie
przemienione przez Jezusa.

Wezwanie do uszanowania przestania
Ewangelii nie jest zatem propozycja za-
mazania roznicy miedzy dobrem i ztem,
zdrowiem i choroba. Wazne jest, bySmy
jako chrzescijanie zachowali zdolno$¢ do
nazywania tragdu tradem. Inaczej uzdro-
wienie staje si¢ niemozliwe - sél takze
traci swoj smak i nadaje sie jedynie do
wyrzucenia i podeptania przez ludzi.

MICHAL PALUCH OP

Czytanie z Pierwszego Listu sSw. Pawta Apostota do Koryntian
1Kor10,31-11,1

nicie, wszystko na chwate Boza czyncie. Nie badzcie

zgorszeniem ani dla Zydéw, ani dla Grekow, ani dla Ko-
Sciola Bozego, podobnie jak ja, ktory sie staram przypodobac
wszystkim pod kazdym wzgledem, szukajac nie wlasnej ko-
rzy$ci, lecz dobra wielu, aby byli zbawieni. Badzcie nasladow-
cami moimi, tak jak ja jestem nasladowca Chrystusa.

Bracia: Czy jecie, czy pijecie, czy cokolwiek innego czy-
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Stowa Ewangelii wedtug sw. Marka Mk 1, 40-45

tredowaty i upadlszy na kolana,

prosit Go: «Jesli zechcesz, mo-
zesz mnie oczysci¢». A Jezus, zdjety
lito$cia, wyciagnat reke, dotknat go
i rzekl do niego: «Chce, badz oczysz-
czony!». Zaraz trad go opuscil i zostat
oczyszczony.

P ewnego dnia przyszedt do Jezusa

KALENDARZ LITURGICZNY

Jezus surowo mu przykazal i zaraz go
odprawil, méwigc mu: «Bacz, aby$ ni-
komu nic nie méwil, ale idz, pokaz sie
kaptanowi i z16z za swe oczyszczenie
ofiare, ktéra przepisal Mojzesz, na §wia-
dectwo dla nich».

Lecz on po wyjsciu zaczat wiele opo-
wiadaé i rozglasza¢ to, co zaszlo, tak ze

PONIEDZIALEK 12 lutego Jk 1,1-11| Mk 8, 11-13

WTOREK 13 lutego Jk 1,12-18 | Mk 8, 14-21
SRODA 14 lutego Sroda Popielcowa JI 2, 12-18 |

2Kor5,20-6,3| Mt 6,1-6.16-18

CZWARTEK 15 lutego Pwt 30, 15-20 | £tk 9,22-25
PIATEK 16 lutego 1z258,1-9a| Mt 9, 14-15

SOBOTA 17 lutego 1z 58, 9b-14 | £k 5,27-32

® 3 lv "

Codzienny komentarz do Ewangelii
znajdziesz w modlitewniku 5 minut z Bogiem
dotaczanym do ,Przewodnika Katolickiego”
w ostatnia niedziele miesiaca

[\
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Puri, Indie 08.03.2012r.,

Kolonia tredowatych, zatozona
przez polskiego misjonarza,

ojca Mariana Zelazka
FOT. KATARZYNA MALA/EAST NEWS

Jezus nie mégtjuzjawnie wejs¢ do miasta,
lecz przebywal w miejscach pustynnych.
Aludzie zewszad schodzili si¢ do Niego.

‘ o
5 MINUT
Z BOGIEM

LUTY 2024



temat numeru

Czlowiek cierpiacy

Jesli nie méwimy o cztowieku wytacznie jako o homo patiens, cztowieku
cierpigcym, to dlatego, zZe cierpienie ostatecznie nie ma nad cztowiekiem
mocy. Nie zostaliSmy stworzeni po to, zeby cierpied.

iktor Frankl, austriacki psy-
chiatra i psychoterapeuta po-
chodzenia zydowskiego, ktory

zajmowal sie miedzy innymi tematem
cierpienia, w czasie II wojny swiatowej

14

MONIKA BIALKOWSKA

przez trzy lata byt wiezniem czterech
obozéw koncentracyjnych, w tym Au-
schwitz i Dachau. Po wojnie wspominat,
jak pewnego zimowego dnia musial
wraz z innymi wiezniami dlugo masze-

rowaé na mrozie. Byl w cienkim ubraniu
i w dziurawych butach, od dluzszego
czasu ostabiony glodem i ztym trakto-
waniem. Kiedy zlapatl go kaszel, upadi
na ziemie i tak bardzo nie miat sil, ze
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