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TEMAT Z OKtADKI
Wedtug statystyk w Polsce
ponad 350 tys. 0sdb cierpi z powodu
choroby Alzheimera. W praktyce jest
ich zdecydowanie wiecej, poniewaz
cierpienie dotyka nie tylko pacjentéw,
ale réwniez ich bliskich

DROGAMI KOSCIOEA
Franciszek zakonczyl dwunastodniowa
pielgrzymke po Azji i Oceanii.
Nadchodzaca jesien przyniesie jednak
kolejne wazne wydarzenia w papieskim
kalendarzu: pielgrzymke do Belgii
oraz druga sesje Synodu Biskup6éw
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SPRAWY POLSKIE
Psychiatria dziecieca oraz wsparcie
psychologiczne dzieci i mtodziezy
to jedne z najbardziej zaniedbanych
obszarow opieki medycznej w Polsce.
A mtlodych ludzi potrzebujacych
pomocy caly czas przybywa



od redakcji

rzypomniatem sobie ostatnio
) film The Father z brawurowg
rola Anthony'ego Hopkinsa.
W przeciwienstwie do wielu
filméw wczes$niej podejmu-
jacych temat alzheimera i choréb po-
krewnych gtéwnym bohaterem filmu
jest cierpigcy na demencje Anthony.
Wiecej: swiat ukazany jest niemal
wylacznie z jego perspektywy. Ta
oryginalno$¢ ujecia przez debiutuja-
cego francuskiego dramaturga Flo-
riana Zellera ma widzowi umozliwié
wglad w rzeczywistos$¢ chorego i ula-
twic jego zrozumienie. To, co czutem,
ogladajac film w roku jego premiery,
to zagubienie i zdezorientowanie.
Nic bowiem dziwnego, skoro narracje
w filmie prowadzi bohater, ktéry sam
jest zagubiony i zdezorientowany.
Trudno bowiem w pewnym mo-
mencie odr6zni¢, co jest wytworzona
w mébzgu chorego fikcja, a co prawda.
Wszystko sie miesza, narrator okazuje
sie niewiarygodny, a my pozostajemy
W poczuciu, ze niczego z tej opowiesci
nie mozemy by¢ pewni. Chyba wiasnie
to poczucie pozwala najlepiej zrozu-
mieé, co dzieje sie w zyciu czlowieka
dotknietego demencja czy choroba
Alzheimera.

Z ludzmi dotknietymi tego typu
schorzeniami miatlem okazje spotkac
sie kilkukrotnie, przede wszystkim
w duszpasterstwie: czy to podczas
koledy, pierwszopiatkowej wizyty
z Najswietszym Sakramentem, spo-
wiedzi czy rozmoéw w parafii, ale tez
i w najblizszej rodzinie. Choroba jest
jednak trudnym dos$wiadczeniem
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Zycie
jak we mgle

KS. WOJCIECH NOWICKI
redaktor naczelny

nie tylko dla chorujacego, ale takze dla
najblizszych. Dlatego emocje, z jakimi
zostawia wspomniany przeze mnie
film, sa wspoélne dla jednych i drugich:
zagubienie i zdezorientowanie.

Film The Father warto obejrze¢, by
najpierw zrozumie¢ sytuacje chorego.
By¢ moze warto uzupelnic sobie ten
film innymi obrazami, w ktérych
chory jest postaciag w pewnym sensie
drugoplanowa, bo na pierwszy plan
wysuwa sie dramat, z jakim mierza
sie jego najblizsi. Mozna siegna¢
po ekranizacje powiesci Lisy Ge-
novy Motyl Still Alice z Julian Moore
i Alecem Baldwinem albo Iris z Judi
Dench, na podstawie notatek Johna
Bayleya z ostatnich lat wspdlnego
zycia z pisarka i filozof Iris Murdoch,

r

Ogladajac film, miatem
poczucie zagubienia

i zdezorientowania.

I to chyba najlepiej
oddaje, co czuja chorzy
na chorobe Alzheimera
iich najblizsi
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ktora po czterdziestu latach idealnego
zwigzku zachorowala na alzheimera.

My w tym numerze przyblizamy dra-
maty tych, ktérzy chorym towa-
rzysza. Ich emocje, leki, bezradnos¢.
Stuchamy pytan o sens i o Boga. Pa-
mietam, jak syn chorej na demencje
starszej juz kobiety, ze smutkiem
w oczach mdwit, wskazujac na nig: ,To
nie jest juz moja mama”. Silna wcze-
$niej kobieta, teraz zupelnie bezradna,
wymagala opieki przy najprostszych
czynno$ciach. Nie potrafila juz mowic,
trudno powiedzie¢, co odczuwalaiczy
poznawala swoich najblizszych. Zmie-
nila sie tez jej fizjonomia. Taki widok
nie jest dla najblizszych latwy. Bywa,
ze uruchamia sie w nich mechanizm
wyparcia, nieraz odczuwaja nienawis¢é
albo nieche¢, ktdre przeradzaja sie
w obrzydzenie wobec samego siebie:
jak moge tak odczuwa¢, w koricu to
mama, tata, babcia, dziadek, maz,
zona, przyjaciel...?

Weronika Frackiewicz wprowadza
nas w §wiat oséb, ktére maja za soba
doswiadczenie opieki nad bliskimi,
dotknietymi chorobg Alzheimera
i chorobami pokrewnymi. Oddaje tez
glos psycholozce, ktdra podpowiada,
jak radzic¢ sobie z calym wachlarzem
emocji i napieé, od ktérych nie da
sie uciec. 21 wrze$nia po raz 30. obcho-
dzié bedziemy Swiatowy Dzieri Cho-
roby Alzheimera. Wedlug Polskiego
Stowarzyszenia Pomocy Osobom
z Chorobg Alzheimera, w Polsce z ote-
pieniem zyje ponad 500 tys. 0séb,
w tym ponad 300 tys. cierpi na cho-
robe Alzheimera.

FOT. ZUZANNA SZCZERBINSKA/PK



Zmien swoj dzien na lepszy.
Zacznij od ,,5 minut z Bogiem”'.

Juz za tydzien
~Przewodnik Katolicki”
z dodatkiem

Cena
~Przewodnika
Katolickiego”

z modlitewnikiem

10 zi
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Polska
Pomézmy
poszkodowanym

Z takim zywiotem mieszkarncy potu-
dnia kraju nie mieli szans. Rzeki
zalewaly cale miasta - jak widoczne
na zdjeciu Gluchotazy - pozba-
wiajac ludzi dorobku calego zycia.
Nie unikniemy oczywiscie dys-
kusji o tym, dlaczego powtérzyla

sie sytuacja z19971., czy na te
powtorke mozna sie bylo lepiej
przygotowac i czy wystarczajaco
dobrze wykorzystano niespeina
tydzien przed sama powodzia, kiedy
pojawily sie juz prognozy pogody
mowiace o gigantycznych opadach
deszczu. To wszystko jest wazne, ale
przyjdzie na to czas pézniej.

W tej chwili najwazniejsza jest
pomoc tym ludziom, ktérzy ucier-
pieli w wyniku powodzi. Potrzeba im
tak naprawde wszystkiego - od wody
izywnosci po sprzety i Srodki, ktére
pomoga w posprzataniu po wielkiej
wodzie. Zbiérki organizuja m.in. Ca-
ritas Polska i diecezjalne Caritas - za
ich posrednictwem mozna tez prze-
kazywaé pieniadze na zakup rzeczy
niezbednych dla powodzian. PJ
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Liturgia i Stowo

XXV niedziela zwykta

22 wrze$nia 2024

Wyzwanie dla dorostych

przywolywanej tym razem Ewangelii dziecko

jest przedstawione jako wzdr do naslado-

wania. Powinni$my przyjaé Jezusa jak przyj-

mujemy dziecko. Jesli potrafimy to zrobi¢,

bedziemy w stanie

otworzy¢ sie na Boga, ktéry postat Jezusa.
Czesto dzi§ wyobrazamy sobie swiat
dzieci jak $wiat bajek i marzen, nawet
jesli sami nie mamy za soba stodkiego
dzieciristwa. Stowa Jezusa nie s3 jednak,
wbrew pozorom, zaproszeniem w baj-
kowa kraine. W starozytnosci ludzie
nie my$leli o zyciu dzieci naiwnie. Dzieci
jako ,,aniotki”, ktére zyja beztrosko w ba-
$niowym $wiecie, to nowoczesny pomyst.
Odwotanie do dziecka w czasach Jezusa
kazalo mysle¢ gléwnie o dwdch aspektach
jego sytuacji. Po pierwsze, dziecko jest cal-
kowicie zalezne - potrzebuje pomocy, by
moc wzrastac i dziata¢. Im mniejsze, tym
w wiekszym stopniu. Po drugie, dziecko
jestznatury ufne, jest otwarte na przyjecie
drugiego z otwartoscia niezatrutg gorycza
zlych doswiadczen. Te dwa aspekty po-
stawy dziecka zanikajg w nas, gdy do-
rastamy. Dorosly nie jest juz zalezny od
swoich rodzicéw i jego zaufanie do in-
nych przestaje by¢é bezgraniczne. Nawet

Czytanie z Ksiegi Mgdrosci Mdr 2,12.17-20

bo nam niewygodny: sprzeciwia sie naszemu dzialaniu,

zarzuca nam przekraczanie Prawa, wypomina nam
przekraczanie naszych zasad karnosci. Zobaczmy, czy prawdziwe
sa jego stowa, wybadajmy, co bedzie przy jego zgonie. Bo jesli
sprawiedliwy jest synem Bozym, Bég ujmie si¢ za nim i wyrwie
go zrak przeciwnikéw. Dotknijmy go obelga i katusza, by poznaé
jegotagodnoséidoswiadczycjego cierpliwosci. ZasadZmy go na
$mier¢ haniebna, bo - jak méwil - bedzie ocalony».

Bezbozni moéwili: «Zrobmy zasadzke na sprawiedliwego,
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CHWILA REFLEKSJI

lle w mojej relacji do Boga
udato mi sie ocalié¢
z postawy dziecka?

jesli nie stajemy sie zgorzkniali i nie odsuwamy sie od innych,
uczymy sie, ze nie kazdemu mozemy sie powierzyc.

Jesli o tym wszystkim pamietamy, stowa Jezusa musza staé
sie dla nas nie lada wyzwaniem. Wlasciwa postawa wobec
Jezusa i Boga ma oznacza¢ bowiem
uznanie zaleznosci i bezgraniczne za-
ufanie. Zauwazmy jednak takze, a to
przeciez w przytoczonej Ewangelii naj-
bardziej szokujace, ze Bog w Jezusie chce
réwniez wobec nas mdc przyjac postawe
dziecka. Chce nas objaéjak dziecko i by¢
przyjety jak dziecko.

C6z za pomyst! Czy jednak historia Je-
zusa z jego ,oddaniem sie w rece ludzi”
zar6wno poprzez meke, jakiwkazdej Eu-
charystiinie jest spektakularnym potwier-
dzeniem wprowadzenia tego pomystu
w zycie? Przypomniana nam historia
ukazuje zas jeden z powod 6w, dla ktoérych
jego realizacja byta tak bardzo potrzebna.
Szokujaca symetria zaufania miedzy Bo-
giem a ludzmi, ktéra wprowadza w zycie
Jezus, ma pomoéc nam zrozumied, ze s3
wazniejsze rzeczy niz gry o wladze, ktore,
niestety, tak kochamy i ktérym, nawet na-
prawde starajac sie i$¢ za Jezusem, czesto
zbyt wiele energii poswiecamy.

MICHAL PALUCH OP

Czytanie z Listu Sw. Jakuba Apostota Jk 3,16 - 4,3

iwszelki wystepek. Madro$c zas zstepujaca z gory jest

przede wszystkim czysta, dalej - sklonna do zgody,
ustepliwa, postuszna, pelna miltosierdzia i dobrych owocow,
wolna od wzgled6éw ludzkich i obludy. Owoc za$ sprawiedli-
wosci sieja w pokoju ci, ktérzy zaprowadzaja pokdj.

Skad sie biorg wojny i skad klétnie miedzy wami? Nie skad-
inad, tylko z waszych zadz, ktére walcza w cztonkach waszych.
Pozadacie, a nie macie, zywicie mordercza zazdro$¢, a nie mo-
zecie osiagnac. Prowadzicie walkiiklotnie, a nic nie posiadacie,
gdyz sie nie modlicie. Modlicie sig, a nie otrzymujecie, bo sie zle
modlicie, starajac sie jedynie o zaspokojenie swych zadz.

N ajmilsi: Gdzie zazdro$¢ i zadza sporu, tam tez bezlad

PRZEWODNIK KATOLICKI nr 3822 wrze$nia 2024
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Stowa Ewangelii wedtug sw. Marka Mk 9, 30-37

lileg, On jednak nie chcial, zeby kto$

o tym wiedzial. Pouczal bowiem
swoich uczniéw i méwit im: «Syn Czlo-
wieczy bedzie wydany w rece ludzi. Ci Go
zabija, lecz zabity, po trzech dniach zmar-
twychwstanie». Onijednak nie rozumieli
tych stéw, a bali sie Go pytaé. Tak przy-

J’ezus iJegouczniowie przemierzali Ga-

szli do Kafarnaum. Gdy byt juz w domu,
zapytat ich: «O czym to rozprawialiscie
w drodze?». Lecz oni milczeli, w drodze
bowiem posprzeczali sie miedzy soba
o to, kto z nich jest najwiekszy. On usiadt,
przywotal Dwunastu irzekt do nich: «Jesli
kto$ chce by¢ pierwszym, niech bedzie
ostatnim ze wszystkich i stuga wszyst-

Pomiar noworodka po porodzie,
Blachownia, 01.11.2023 1.
FOT. KAROL PORWICH/EASTNEWS

kich». Potem wzial dziecko, postawit je
przed nimiiobjawszy je ramionami, rzekt
do nich: «Kto jedno z tych dzieci przyjmuje
w imie moje, Mnie przyjmuje; a kto Mnie
przyjmuje, nie przyjmuje Mnie, lecz Tego,
ktéry Mnie postal».

KALENDARZ LITURGICZNY

PONIEDZIALEK 23 wrzesénia $w. Pio z Pietrleciny Prz 3,27-35 |

tk 8,16-18

WTOREK 24 wrzesnia Prz21,1-6.10-13 |tk 8, 19-21
SRODA 25 wrzeénia Prz 30,5-9 |tk 9,1-6

CZWARTEK 26 wrzesnia Koh 1,2-11 |tk 9,7-9

PIATEK 27 wrzesnia $w. Wincentego a Paulo Koh 3, 1-11 |

tk 9,18-22

SOBOTA 28 wrzesénia $w. Wactawa, m. Koh 11,9 - 12,8

tk 9,43b-45

Codzienny komentarz do Ewangelii

znajdziesz w modlitewniku 5 minut z Bogiem

dotaczanym do ,Przewodnika Katolickiego”
w ostatnia niedziele miesiaca

5 MINUT
Z BOGIEM

Modlitwa na kazdy dzien

'WRZESIEN 2024
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Liturgia i Stowo

Pan nas rozumie

BP DAMIAN MUSKUS OFM
Krakéw

postotowie znowu nic nie rozumiejg.

Jezus méwi im o najwazniejszej

w Jego ziemskim Zyciu sprawie.

O tym, ze bedzie umeczony i zabity

i ze zmartwychwstanie. Jak na to
reaguja uczniowie? Nie rozumieja, a poniewaz
nie rozumieja, zajmuja sie innymi rzeczami, jak
sprzeczka o to, ktéry z nich jest najwiekszy, naj-
bardziej znaczacy.

Dziwinasich postawa. Ale tez trzeba doda¢, ze
na tamte wydarzenia patrzymy z do$¢ wygodne;j
perspektywy, jaka nam daje historia dwoch ty-
siecy lat chrze$cijafistwa. Uczciwie wiec trzeba
przyznad, ze wcale nie wiadomo, jak my zare-
agowaliby$my na niezrozumiate stowa
0 meczenstwie, $mierci, a tym bardziej
zmartwychwstaniu, wypowiedziane
przez kogo$, kto jest naszym podzi-
wianym mistrzem i nauczycielem.

Niezrozumieniem Chrystusowego
przestania wciaz wykazujemy sie
wszyscy - i ci §wieci, i ci chodzacy
po obrzezach Kosciola, i patrzacy
na Niego z dystansu, i ci, ktérzy szukaja bli-
skoscizPanem. Kazdy nasz grzech, kazdy nasz
upadek sg $wiadectwem, ze po ludzku wciaz
nie rozumiemy Ewangelii. Nie rozumiemy Je-
zusa w Kosciele i $wiadczy o tym wiele naszych
sporow, probleméw i sposob6w na pokonywanie
wyzwan, przed ktérymi stawia nas §wiat.

Gdy toczymy nasze niezmordowane utarczki
o to, kto z nas ma wieksza racje, o to, jak uktadaé
relacje ze $wiatem, jak rozmawia¢ z soba w Ko-
$ciele, by nie poglebia¢ podziatéw, ale budowac
mosty - gdy wiec zastanawiamy sie nad tym
wszystkim, zdarza sie do$¢ czesto, ze tracimy
z oczu i pamieci stowa Jezusa, w ktérych osta-
tecznie zawarte jest rozwigzanie naszych dyle-
matéw. A czasem w ogoéle przestajemy je sty-
sze¢: ,Syn Czlowieczy bedzie wydany w rece
ludzi. Ci Go zabija, lecz zabity, po trzech dniach
zmartwychwstanie”. Tymczasem wobec tej

Mk 9, 30-37

Nie rozumieli tych stow,

a bali sie Go pytac

prawdy wszystkie nasze spory traca moc, nasze
problemy, ambicje, rywalizacje przestaja mie¢
jakiekolwiek znaczenie. Gdybysmy tylko o niej
ija rozumieli...

Oczywiscie Jezus nie wymaga od nas rozu-
mienia wszystkich tajemnic wiary. To naturalne,
ze zadajemy pytania, ze bladzimy, mamy wat-
pliwosci. Problem pojawia sie¢ wtedy, gdy - jak
apostotowie - boimy sie Go pytac o to, co naj-
wazniejsze. Gdy boimy sie otworzy¢ przed Bo-
giem ztym, cownasbolesne, trudne i niezrozu-
miate, stajemy sie bezradniizleku przed wiasna
bezsilnos$cig uciekamy w jalowe dzialania czy
sprzeczki o to, kto jest wazniejszy.

Ztej opowiescijednak plyna dwie wielkie
nadzieje. Pierwsza czerpiemy z uswiado-
mienia sobie, jak potoczyly sie losy najbliz-
szych uczniéw Pana. Ostatecznie wszyscy
oni, poza jednym, osiagneli $wieto$¢. Mo-
cowali sie ze swoimi ludzkimi stabo$ciami
i przywarami przez cale zycie, bo taki jest
nasz los - nikt nie jest wolny od tego, co
kruche, a nawet mroczne w ludzkiej na-

turze. Jednak nie mocowali si¢ z tym sami. Na-
uczyli sie zadawa¢ pytania Jezusowi, przychodzié¢
do Niego ze swoim niezrozumieniem, ze swoim
poczuciem bezradno$ciiporazek, i tak szli, krok
po kroku, do $wieto$ci. Wygrali, bo kochali i za-
ufali Temu, ktérego pokochali.

I druga nadzieja, ptynaca wprost od Jezusa. Ona
moéwi o Jego mitosci. O tym, ze Pan rozumie nasze
stabosci i nasze ambicje. Kocha nas z calym tym
ludzkim bagazem, ale to nie znaczy, ze chce,
by$my na tym sie zatrzymali. Za kazdym razem,
gdy sie boimy, gdy upadamy, gdy prébujemy sie
przed Nim ukry¢, On przychodzi, by nas pod-
nie$¢ ku Sobie. Lepsi stajemy sie dzieki Niemu,
nie dzieki wlasnym zastugom. Lepsi stajemy sie,
gdy przyjmujemy Jego milo$¢, gdy przestajemy
prezy¢ muskuty, udawac site i dodawac sobie
znaczenia. A najbardziejnas kocha, gdy stajemy
przed Nim jak dzieci.
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Wszystko sie zmienia,
jesli naprawde
poznates Jezusa

My réwniez nauczyliSmy sie czego$
o Bogu, znamy doktryne, poprawnie
odmawiamy modlitwy i, byé moze, na
pytanie ,kim jest dla ciebie Jezus?” odpo-
wiadamy prawidlowo, uzywajac jakiejs
formuly, ktérej nauczyliSmy sie¢ na ka-
techezie. Ale czy jeste§my pewni, Ze to
faktycznie oznacza poznanie Jezusa?
W rzeczywisto$ci, aby pozna¢ Pana, nie
wystarczy co$ o Nim wiedzie¢, ale trzeba
Go nasladowa¢, pozwoli¢, aby nas do-
tknela i przemienila Jego Ewangelia.
Oznacza to, ze chodzi o relacje z Nim,
spotkanie, ktére zmienia zycie. Moge
mie¢ wielka wiedze o Jezusie, ale jesli
Go nie spotkalem, to jeszcze nie wiem,
kim jest Jezus. Potrzebne jest to spo-
tkanie, ktére zmienia zycie, zmienia
sposob bycia, zmienia sposdb myslenia,
relacjezbraé¢miisiostrami, gotowo$¢ do
akceptacjiiprzebaczenia, wybory doko-
nywane w zyciu. Wszystko sie zmienia,
jesli naprawde poznales Jezusa!

Aniot Panski na placu $w. Piotra w niedziele 15 wrzesnia

Niekiedy zdarza sie, ze wielkos¢ i okaza-
lo$¢é naszych projektéw moze sprawié, ze
o tym zapomnimy, tudzac sie, ze o wla-
snych sitach mozemy by¢ twércami sa-
mych siebie, naszego bogactwa, naszego
dobrobytu, naszego szczescia, ale, koniec
konicdéw, zycie sprowadza nas zawsze do
jedynej rzeczywistosci: bez mitosci je-
steSmy niczym.

Ponadto, wiara potwierdza i o§wieca
nas jeszcze bardziej co do tej pewnosci,
poniewaz moéwi nam, ze u podstaw
naszej zdolnosci do mitowania i bycia
kochanymi jest sam Bog, ktéry milujac

nauczanie

papieskie

nas jako Ojciec, pragnat nas i powotlal
do istnienia w spos6b catkowicie bezin-
teresowny, i ktéry w réwnie bezintere-
sowny sposéb odkupit nas i wyzwolit od
grzechu i $mierci poprzez $mieré i zmar-
twychwstanie swojego Jedynego Syna.
To w Nim, w Jezusie, wszystko, czym je-
steSmy i czym mozemy sie sta¢, ma swoj
poczatek i wypelnienie.

Homilia podczas Mszy $w.w Singapurze, 12 wrzesnia

Zaawansowane technologie ery cyfrowej
i szybki rozwdj wykorzystania sztucznej
inteligencji nie moga sprawia¢, abySmy
zapominali, Ze niezbedne jest pielegno-
wanie prawdziwych i konkretnych relacji
miedzyludzkich. Technologie te mozna
wykorzysta¢ wlasnie po to, aby zblizy¢
nas do siebie, promujac zrozumienie
i solidarno$¢, zamiast niebezpiecznego
izolowania sie w fikcyjnejinieuchwytnej
rzeczywistosci. (...)

I niech bedzie mi wolno przypomnieé
rowniez role rodziny - pierwszego
miejsca, w ktoérym kazdy uczy sie relacji
z innymi, bycia milowanym i mitowania
innych. W obecnych warunkach spotecz-
nych fundamenty, na ktérych zbudowane
sa rodziny, sa kwestionowane i grozi im
oslabienie. Trzeba sprawié¢, aby byly
one zdolne do przekazywania wartosci,
ktore nadaja sens i ksztalt zyciu, oraz
uczy¢ mlodych ludzi tworzenia mocnych
i zdrowych relacji.

Spotkanie z przedstawicielami wtadz, spoteczen-
stwa obywatelskiego i korpusu dyplomatycznego
Singapuru, 12 wrzesnia

W Timorze Wschodnim jest pieknie, bo
jestwiele dzieci: jeste$cie miodym krajem,
gdzie w kazdym zakatku mozna poczué
pulsujace, eksplodujace zycie. I jest dar,
to wielki dar: obecno$¢ wielu mlodych
i wielu dzieci naprawde nieustannie od-
nawia nasze sily i zycie. Alejeszcze wiecej,

Papiez Franciszek bierze udziat
w spotkaniu z duchowieristwem i osobami
konsekrowanymi Singapuru w Centrum
Rekolekcyjnym $w. Franciszka Ksawerego
w Singapurze, 13 wrze$nia 2024 .
FOT. ABACA/ABACA/EAST NEWS

jest to znak, poniewaz czynienie miejsca
dla dzieci, dla maluchéw, przyjmowanie
ich, troszczenie sie o nich jest czynie-
niem, takze nas, maluczkimi wobec Boga
i wobec siebie nawzajem. Sa to wlasnie
postawy, ktore otwieraja nas na dzialanie
Pana. Stajac sie dzie¢mi, pozwalamy Bogu
dziata¢ w nas.

Homilia podczas Mszy sw. w Dili, stolicy Timoru
Wschodniego, 11 wrzesnia

Musimy zawsze podsyca¢ plomien wiary.
Dlatego chcialbym wam powiedziec:
nie zaniedbujcie zglebiania doktryny
Ewangelii, nie zaniedbujcie dojrzewania
w formacji duchowej, katechetycznej
iteologicznej; poniewaz wszystko to stuzy
gloszeniu Ewangelii w tej waszej kulturze,
ajednoczesnie oczyszczaniu jej zarchaicz-
nych, a czasem zabobonnych form. Prze-
powiadanie wiary musiby¢ inkulturowane
w waszej kulturze, a wasza kultura musi
by¢ ewangelizowana. Dotyczy to wszyst-
kich narodéw, nie tylko was. Jesli Kosciot
nie jest zdolny do inkulturacji wiary, nie
jest zdolny do wyrazania wiary w warto-
$ciach wlasciwych dla tej ziemi, bedzie
Kosciolem etyzujacym i bezowocnym.
W waszej kulturze jest wiele pieknych
rzeczy, mysle zwlaszcza o wierze w zmar-
twychwstanie iw obecnos¢ dusz zmartych.
Ale to wszystko musi by¢ zawsze oczysz-
czane w $wietle Ewangelii, w $wietle dok-
tryny Kosciola. Angazujcie sie w to, prosze,
poniewaz kazda kultura i kazda grupa po-
trzebuja oczyszczenia i dojrzewania”.
Spotkanie z duchowienstwem Timoru Wschodniego
w katedrze w Dili, 11 wrzesnia
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(Nie)zapomniana bliskos¢

Wedtug statystyk w Polsce ponad 350 tys. oséb cierpi z powodu
choroby Alzheimera. W praktyce jest ich zdecydowanie wiecej, poniewaz
cierpienie dotyka nie tylko pacjentéw, ale rowniez ich bliskich.

wylanych tez, procentéw niedowierzania

i powierzchni plaszczyzny wyparcia
osoby, ktérej mama, tata, maz, zona, przyjaciel
zachorowatl na chorobe Alzheimera. Domys$laé¢
sie mozemy, ze sa to liczby niemate, skoro wedlug
NFZ w ostatnich latach u 357 tys. oséb w Polsce
zdiagnozowano alzheimera i choroby pokrewne.
Statystyki nie podaja wartosci dynamiki zmian
zachodzacych w krajobrazie emocji wszystkich
tych, ktdérzy przez lata codziennie patrza, jak
najblizsza im osoba ulega powolnej degeneracji
w réznych obszarach funkcjonowania. 21 wrze-
énia obchodzimy Swiatowy Dziern Choroby
Alzheimera, ktéra dotyka nie tylko pacjenta, ale
w bardzo duzym stopniu réwniez tych, ktérzy
sa mu bliscy.

N ie da sie zmierzy¢ poziomu leku, litréw

NARASTAJACO

Kontury poczatkéw choroby taty nie sa w jej pa-
mieci ostro zarysowane. Kilka brakujacych
stow, pare pomylek, odlozenie przedmiotéw
w niewla$ciwe miejsce, nic, czego nie mozna
bytoby przypisaé roztargnieniu, zmeczeniu czy
chwilowej niedyspozycji. Z czasem te pojedyncze
uchybienia codziennosci zaczely sie multipli-
kowacé. - Nie pamietam jednego konkretnego
momentu sprzed diagnozy, w ktérym dobitnie
zdalam sobie sprawe, Ze tata jest chory. Zapewne
wynikalo to z faktu, ze w pierwszej fazie choroby
studiowalam w innym mie$cie, wiec nie mialam
wgladu calo$ciowego w zmiany, ktére w nim
zachodzily - opowiada Julia. - Gdy mysle o po-
czatkach, przed oczyma pojawia mi sie obraz
rodzicow wspdlnie modlacych sie na rézancu,
tak jak to mieli w zwyczaju. Tata nie byt w stanie
dokonczy¢ ,, Zdrowas Mario” ani ,,Ojcze nasz”.
Miejsce stow zajela druzgocaca cisza. Dzi$ ciagle
echem odbijaja sie we mnie stowa, ktére wéwczas
wypelnialy moje mysli: Boze, jak mogte$ dopu-
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