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Rozpoczynamy maj, miesigc ,maryjny’, jak go
nazywamy. Z nim zwigzana jest pobozna prakty-
ka $piewania - albo recytacji — Litanii do Matki
Bozej, okreslanej ,,loretanisky” od nazwy wloskie-
go miasta Loreto, gdzie znajduje sie czcigodna
relikwia Domku Nazaretanskiego, w ktérym
»Stowo cialem sie stato”

Litania loretariska jest picknym zbiorem tytu-
6w i okreslen Maryi, zakorzenionych w tradycji
biblijnej, patrystyce, teologii i poboznosci chrze-
$cijanskiej. Wyrazaja one Jej relacje do Trdjcy
Swietej (Matka Chrystusa, Oblubienica Ducha
Swietego), do Ko$ciota w niebie i na ziemi (Matka
Kosciota, Krélowa aniotéw, apostolow, meczen-
nikéw) i poszczegdlnych wiernych (Wspomoze-
nie, Pocieszycielka, Uzdrowienie chorych), Jej
misje w dziejach zbawienia (Matka Boza, Matka
Zbawiciela, Oredowniczka), Jej przywileje (Bez
zmazy pierworodnej poczeta, Wniebowzieta) i Jej
przymioty (Panna faskawa, Panna madra).

W ponizszym zbiorze rozwazan proponuje
najpierw spojrze¢ na Maryje w wydarzeniach Jej
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zycia i powolania — w kontekscie tematu obec-
nego roku duszpasterskiego 2025/2026 ,,Ucznio-
wie-misjonarze”. Spéjrzmy na Maryje jako na
wzor dla wszystkich uczniéw Panskich, powo-
tanych, by by¢ misjonarzami, czyli $wiadkami
Jezusa Chrystusa wobec wspdlczesnego $wiata.
Do takiej misji potrzeba przygotowywac sie od
mlodych lat i nieustannie, przez cate zycie, dba¢
o formacje swego sumienia, serca i umystu.

W drugiej czesci niniejszej publikacji przed-
stawiam rozwazania oparte na tekstach antyfon
i modlitw maryjnych, wybranych przede wszyst-
kim z tradycji poboznosci franciszkanskiej. Sg
one bowiem pelne - tak jak Litania loretariska -
tytuléw i okreslen maryjnych, z ktérych niekto-
re znamy bardzo dobrze, inne mniej, a jeszcze
innych nie kojarzymy wcale. Rozpoczynam,
oczywiscie, od modlitw §w. Franciszka z Asy-
zu, w holdzie dla Swietego Patriarchy, ktorego
800-lecie $mierci w tym roku (3 pazdziernika)
przypada. Tomasz z Celano, pierwszy biograf
$w. Franciszka, tak napisal o jego kulcie Mat-
ki Bozej: ,,Matke Jezusa darzyl niewystowiona
miloscig za to, ze Pana majestatu uczynila na-
szym bratem. Odprawiat dla Niej osobne chwal-
by, zanosil modlitwy, ofiarowywal uczucia, tak
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wiele ich i takich, ze ludzki jezyk nie zdota wy-
powiedzie¢” (Zyciorys drugi, nr 198). Ponadto
znalazly sie tu rozwazania na temat modlitw
uczniéw $w. Franciszka na przestrzeni o$miu
wiekow: $w. Antoniego Padewskiego, bl. Jana
Dunsa Szkota, Jakuba Montanariego, §w. Mak-
symiliana Kolbe, $w. ojca Pio z Pietrelciny. Do-
datem takze modlitwe O Maryjo bez grzechu
poczeta oraz kilka lacinskich antyfon maryjnych
z Rytuatu Serafickiego.

Wszystkim Czytelnikom tych rozwazan zy-
czg, by pomogly one jeszcze bardziej zachwy-
ci¢ si¢ duchowym picknem Najswietszej Maryi
Dziewicy i przykladem Jej Zycia jako pierwszej
i doskonalej Uczennicy Panskiej oraz Misjonar-
ki - ktéra nieustannie zabiega, by przyprowadzic¢
wszystkich ludzi do Jej Syna, a naszego Pana
Jezusa Chrystusa.






Czesc |

Zycie i powotanie Maryi
wzorem dla uczniow-misjonarzy
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taska uswiecajaca w zyciu ucznia-misjonarza

Naj$wietsza Maryja Panna zostala obdarzona
wielkim przywilejem niepokalanego poczecia
ze wzgledu na jedyne, szczegdlne powolanie na
matke Syna Bozego. Dogmat wiary o Niepokala-
nym Poczeciu Najswigtszej Maryi Panny zostal
ogloszony konstytucjg apostolska Ineffabilis Deus
8 grudnia 1854 r., czego dokonal papiez Pius IX.
W dokumencie podano:

Oglaszamy, orzekamy i okreslamy, Ze nauka,
ktéra utrzymuje, iz Najswigtsza Maryja Panna
od pierwszej chwili swego poczecia — moca
szczegollnej taski i przywileju wszechmo-
gacego Boga, mocg przewidzianych zastug
Jezusa Chrystusa, Zbawiciela rodzaju ludz-
kiego — zostala zachowana jako nietknieta
od wszelkiej zmazy grzechu pierworodnego,
jest prawda przez Boga objawiong, i dlatego
wszyscy wierni powinni w nig wytrwale i bez
wahania wierzy¢.
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Ten przywilej to dla wszystkich uczniéw Pan-
skich znak tego, jak wazne w realizowaniu po-
wolania ucznia-misjonarza jest zycie w fasce
uswiecajacej. Wskazuje tez, jak wielka prze-
szkoda jest zycie bez taski, w grzechu, nawet
w grzechu powszednim. W Katechizmie kato-
lickim (KK) kardynata Gasparriego czytamy, ze
~taska uswiecajaca jest to fizyczna nadprzyro-
dzona wiasciwos¢, stale w duszy tkwigca; przez
nig czlowiek staje sie uczestnikiem natury Pana
Boga, $wiatynig Ducha Swietego, przyjacielem
i adoptowanym dzieckiem Boga, dziedzicem
chwaly niebieskiej i przez to zdolnym do wy-
konywania uczynkoéw, zastugujacych na zywot
wieczny” (KK, nr 280).

Wezwanie ,,Bez zmazy pierworodnej poczeta”
podkresla — w sposdb negatywny: przez zaprze-
czenie — wolno$¢ Maryi od zmazy grzechu pier-
worodnego juz od chwili poczecia. Otrzymata
te taske przez przyszle zastugi Jej Syna, naszego
Zbawiciela. Wszyscy inni zbawieni takze doste-
puja uwolnienia od zmazy grzechu pierworod-
nego, ale dzieje sie to juz po narodzeniu, mocg
sakramentu chrztu $wietego. Jakze zatem cenna
jest mozliwo$¢ ochrzczenia niemowlecia — aby
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dziecko jak najszybciej doswiadczyto uwolnienia
od zmazy grzechu pierworodnego.

W sposéb pozytywny przywilej Niepokala-
nego Poczecia Maryi wskazuje na ,,petni¢” otrzy-
manej faski: Niepokalana, czyli czysta, pelna
taski, pelna Ducha Swietego, petna miloéci Boga
i czlowieka - $wieta. Maryja byta pelna milosci
do Boga i do czlowieka, wedlug wzoru Jej Syna,
az po ofiare krzyzowa z samego siebie. ,,Nikt nie
ma wigkszej milosci od tej, gdy ktos zycie swoje
oddaje za przyjaciot swoich” (J 15,13)".

Przez niepokalane poczecie najswigtsza Ma-
ryja zostala doskonale przygotowana do odpo-
wiedzi na dane Jej od Boga powolanie matki Syna
Bozego. My za$, na drodze realizacji naszego
zycia wiary, powolania i misji, jesteSmy wspo-
magani poprzez taske uswiecajaca sakramentu
chrztu $wigtego, ktdra otwiera drzwi dla dziata-
nia Ducha Swietego. Laske u$wiecajacg mozemy
jednak utraci¢, a staje si¢ to przez popelnienie
grzechu $miertelnego (por. Katechizm katolicki,
nr 283). Mozemy jednak powrdci¢ do stanu taski

" Cytaty Biblijne podano za: Pismo Swigte Starego i Nowego
Testamentu w przekladzie z jezykow oryginalnych (Biblia
Tysigclecia), wyd. 5, Poznan 2000.
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uswiecajacej, jesli spelnimy wskazane przez Ko-
$ciol warunki (por. tamze, nr 284). Jesli chcemy
by¢ dobrymi uczniami Pana i Jego $wiadkami,
nieodzowna jest nasza troska o unikanie grze-
chéw $miertelnych.

O Maryjo bez grzechu pierworodnego poczeta,
modl sig za nami, ktérzy sie do Ciebie uciekamy!

TWOJA REFLEKSJA

31 DNI Z MARYJA



| 2 MAJA

Umitowany uczen otrzymuje Maryje za Matke

Jedynie apostol Jan, umitowany uczen Pana, opi-
suje obecno$¢ Maryi pod Krzyzem i polecenie,
ktore oboje otrzymali od Jezusa:

A obok krzyza Jezusowego staly: Matka Jego
i siostra Matki Jego, Maria, zZona Kleofa-
sa, 1 Maria Magdalena. Kiedy wiec Jezus ujrzat
Matke i stojacego obok Niej ucznia, ktérego
mitowal, rzekl do Matki: Niewiasto, oto syn
Twdj. Nastepnie rzekl do ucznia: Oto Matka
twoja. I od tej godziny uczen wzial Ja do siebie
(J 19,25-27).

Najbardziej znana i uznawana - zwlaszcza w Ko-
$ciele rzymskokatolickim - interpretacja tego
tekstu widzi w nim nie tylko wyraz synowskiej
troski Jezusa, ktéry w obliczu swej $mierci chce
zapewni¢ opieke matce; mamy tu do czynienia
z proklamacja powszechnego macierzynstwa
Maryi wzgledem wszystkich wierzacych. To Ona
najpierw otrzymala polecenie, ,testament” od
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swego Syna, aby przyja¢ umilowanego ucznia -
a w nim kazdego z uczniéw Panskich - jak syna.
Kazdy z wierzacych w Chrystusa natomiast, po-
dobnie jak Jan, jest zachecany, a raczej otrzymuje
polecenie, aby Maryije ,,przyja¢” jako swoja Mat-
ke na drodze zbawienia. To Matka calej wspol-
noty Kosciofa.

Czes$¢ oddawana Matce Zbawiciela byta obec-
na - i pozostaje zywa. Trzeci z powszechnych so-
boréw, Sobdr Efeski (431 r.), uznal, ze Dziewicy
Maryi przystuguje tytut ,,Matki Bozej” (gr. Theo-
tokos). W 649 r. na synodzie lateranskim w Rzy-
mie ogloszony zostal dogmat o Maryi ,,zawsze
Dziewicy”. Dwanascie wiekéw pdzniej, w 1854 r.,
ogloszono dogmat o Niepokalanym Poczeciu
Najswigtszej Maryi Panny, cho¢ o tym przywileju
Maryi dyskutowali teolodzy juz w XIII w. Podob-
nie od stuleci fundowano katedry i koscioty pod
wezwaniem Wniebowzigcia NMP, ale jako dog-
mat wiary Jej wniebowzigcie zostalo ogloszone
w 1950 r. Papiez Pawel VI 21 listopada 1964, pod
koniec III sesji soboru watykanskiego II, pod-
czas uroczystej Mszy Swietej oglosit Najswiet-
sz Maryje Panne ,,Matka Kosciota, to znaczy
calego ludu chrzescijanskiego, tak wiernych, jak
i pasterzy”.
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Dzieje chrzescijanstwa w Polsce od poczatku
zostaly zlaczone z poboznoscig maryjng. Ducho-
wa stolicg Polski od szesciu wiekow jest jasnogor-
skie sanktuarium Matki Bozej. 1 kwietnia 1656 1.
krol Jan Kazimierz uroczystym aktem oddat nasz
kraj pod opieke Matki Bozej — obral Ja Krélo-
w3 Polski. Papiez Jan XXIII oglosit Najswietsza
Maryje Panng Krolowa Polski gtéwna patronka
naszego kraju.

Bogurodzica dziewica, Bogiem stawiena Maryja.
U twego syna, Gospodzina, matko zwolena,
Maryja!

Zysci nam, spusci nam. Kyrie eleison.

TWOJA REFLEKSJA
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Dziecinstwo i mtodos¢ Maryi - rola rodzicow
i domu rodzinnego w formacji ucznia

W ewangeliach kanonicznych nie mamy wiado-
mosci na temat domu rodzinnego i dziecinstwa
Maryi. Wedtug sw. Lukasza Jej dom rodzinny
znajdowal sie w Nazarecie, bo tam po zaslubinach
z Jozefem oczekiwala - zgodnie z zydowskim
zwyczajem malzenskim - na przeprowadzenie
do domu meza. W tym miejscu nastgpito zwia-
stowanie (por. Lk 1,26n). Lukasz podat takze, iz
Maryja byla krewng Elzbiety, Zony Zachariasza,
ktéra pochodzila z kaplanskiego rodu samego
Aarona (por. Lk 1,5.36). To sugerowaloby;, iz tak-
ze Jej rodzice, albo jedno z nich, nalezalo do tego
kaptanskiego rodu. Mozliwe, Ze matka Maryi
byla siostrg Elzbiety. Natomiast ojciec prawdo-
podobnie nalezal do pokolenia Judy i byt po-
tomkiem kréla Dawida. I to jego rodowod podat
YLukasz w rodowodzie Jezusa (zob. Lk 3,23nn), bo
imie ojca Jozefa, jak rowniez czes$¢ jego rodowo-
du, az do Dawida, rdézni si¢ od podanego przez
ewangeliste Mateusza (por. Mt 1,1-17).
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Informacje na temat narodzin i dziecinstwa
Maryi znane nam sg z tradycji pozabiblijnej,
z apokryficznego pisma okreslanego jako Pro-
toewangelia Jakuba, ktére powstalo w drugiej
polowie IT w. po Chr. (ok. 140-170). Wedlug
tego opisu rodzice Maryi nazywali si¢ Joachim
i Anna. Ich jerozolimski dom znajdowat sie bli-
sko $wiatyni. Dlugo oczekiwali na narodziny
potomka; przysiegli wiec Bogu, Ze jesli urodzi
im si¢ dziecko, to oddadzg je na stuzbe Panu.
Wtedy Annie ukazal si¢ Aniof Panski i zapowie-
dziat jej, ze urodzi corke; nakazal nada¢ dziecku
imie Miriam (Maryja). Narodziny mialy miejsce
okoto 20 r. przed Chr. W wieku trzech lat, czyli
po zakonczeniu karmienia przez matke, Maryja
zostala oddana przez rodzicow pod opieke ka-
planéw i niewiast ustugujacych w $wigtyni. Jej
pobyt w domu rodzinnym byl zatem krétki, ale
jesli $wiatynia faktycznie znajdowala sie niedale-
ko, to mozna przypuszczac, ze Maryja spotykata
rodzicéw i doswiadczata ich mitosci oraz wspar-
cia. I byla Jej takze znana ich wielka wdzieczno$¢
Bogu za to, ze wystuchat On ich prosby i obda-
rzytich dzieckiem. Jak wigkszo$¢ rodzicéw prag-
neli dla Niej szcze$cia, a Maryja odnajdywala je
w przebywaniu w jerozolimskiej $wigtyni, gdzie
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uczestniczyla w codziennych i $wiatecznych
praktykach oraz pomagata wraz z innymi dziew-
czetami przy roznych pracach stuzebnych.

Przyjmujac z mitoscia i w duchu wiary naro-
dzone dziecko, rodzice pragng jak najszybciej je
ochrzci¢, aby wlaczy¢ je do wspolnoty Koscio-
ta. Nastepnie troszcza sie zgodnie z podjetym
zobowigzaniem, by swoim pouczeniem i przy-
ktadem zycia doprowadzi¢ mlodego czlowieka
do samodzielnego wyznania wiary, zycia sakra-
mentalnego, modlitwy, udzialu w katechezie
i nabozenstwach, $§wiadectwa Zycia zgodnego
z Ewangelig.

Jedna z dziedzin, w ktdrej rodzina odgrywa
niezastgpiona role, jest wychowanie re-
ligijne, dzieki ktéremu wzrasta ona jako
»Kosciét domowy”. Wychowanie religijne
i katechizacja dzieci ustawia rodzing w ob-
rebie Kosciola jako prawdziwy podmiot
ewangelizacji i apostolstwa. Chodzi
tu o prawo $cisle zwigzane z zasadg wol-
nosci religijnej. Rodziny, a konkretnie
rodzice majg prawo wybra¢ dla swych dzie-
ci taki sposob wychowania religijnego oraz
moralnego, ktory odpowiada ich wlasnym
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przekonaniom. Nawet woéwczas, kiedy po-
wierzajg oni te zadania instytucjom kosciel-
nym lub szkolom prowadzonym przez osoby
zakonne, nadal i w sposéb czynny
powinni pelni¢ swoja role wychowawczg (Jan
Pawel 11, List do rodzin, nr 16).

Matko Zbawiciela, Krélowo rodzin, médl sie
za nami!

TWOJA REFLEKSJA
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Wartos$¢ osobistego oddania sie ucznia-misjonarza
do dyspozycji Boga

Apokryficzna Protoewangelia Jakuba opowiada, ze
Maryja Panna podczas pobytu i stuzby w jerozo-
limskiej $wigtyni dokonata osobistego poswiecenia
sie wylacznej stuzbie Bogu i zlozyla $lub czysto-
$ci; czystosci dozgonnej, cho¢ izraelska tradycja
znala tylko czasowe przyrzeczenia. To duchowe
osobiste wydarzenie z zycia Maryi upamietnio-
no w liturgii Ko$ciota wspomnieniem Ofiaro-
wania Najswietszej Maryi Panny (21 listopada).

Godno$¢ czlowieka wyraza si¢ w jego wol-
nosci i w dojrzalym z niej korzystaniu. Wolnos¢
jest uwarunkowana u czlowieka przez posiadanie
$wiatla rozumu i przez swiadomos¢ refleksyjna;
do elementéw konstytutywnych wolnosci czto-
wieka nalezy réwniez umiejetnos¢ rozrdznia-
nia dobra i zta, z zasadnicza gotowoscig czynienia
dobra i unikania grzechu, czyli uznania katego-
rycznego imperatywu sumienia (wszystko mi
wolno, ale nie wszystko mi stuzy). Cztowiek ma
zasadniczg zdolno$¢ ksztaltowania siebie wedlug
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poznanych i akceptowanych ideatow, czyli zdol-
no$¢ samowychowania, a jako istota spoleczna
moze by¢ wychowywany przez innych. Wolnos¢
ukierunkowana ku wartosciom - ku dobru,
pieknu, szczesciu - zaklada rozeznanie z udzia-
tem rozumu i sumienia.

Sobor Watykanski II przypomnial, ze czlo-
wiek ,,nie moze odnalez¢ si¢ w pelni inaczej jak
tylko poprzez bezinteresowny dar z siebie same-
go” (Gaudium et Spes, nr 24).

Moze si¢ to wydac sprzecznoscig, ale sprzecz-
noscia nie jest. Jest — owszem - glebokim pa-
radoksem ludzkiego bytowania: bytowania
w prawdzie, ktéore stuzy milodci
To mito$¢ wlasnie sprawia, ze cztowiek urze-
czywistnia siebie przez bezinteresowny dar
z siebie. Milo$¢ bowiem jest dawaniem i przyj-
mowaniem daru. Nie mozna jej kupowac¢ ani
sprzedawac¢. Mozna si¢ nig tylko wzajemnie
obdarowywa¢ (Jan Pawel II, List do rodzin,
nrll).

Bog, ktory ,,pierwszy nas umilowal” (1] 4,19), jest
Tym, wobec ktdrego zostalismy wezwani, by od-
powiedzie¢ mitosciag w jej najwyzszym wymiarze,
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