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JESTEM JEGO

A teraz tak mowi PAN, kidry cig stworzyl, Jakubie,
i uksztattowat cig, Izraelu:

,Nie bdj sig, gdyz cig odkupitem!

Wezwatem ci¢ po imieniu, jestes mdj!

Chocbys przechodzit przez wodg, Ja bede z tobg,
nie zatopiq cig rzeki.

Chocbys szedl przez ogiet, nie sploniesz

i plomier cig nie spali.

Bo Ja jestem PANEM, twoim Bogiem,

Swigtym Izraela, twoim Zbawcq!

Oddam Egipt na okup za ciebie,

Kusz i Sebe zamienig na ciebie.

Jestes dla mnie cenny,

otoczylem cig chwalq i obdarzytem mitoscig,
dlatego ziemie zamieni¢ na ciebie

i ludy oddam za twoje Zycie.

Nie bdj sig,

bo Ja jestem z tobg!’.

Iz 43,1-5a

@slowa z Ksiegi Proroka Izajasza towarzysza mi szczeg6lnie w chwi-
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lach trudnych, petnych napiecia i przeciwnosci, gdy pictrza si¢ wyzwa-
nia i gdy czuje, ze w jakims sensie ton¢. Moga to by¢ kryzysowe sytuacje
w pracy, w rodzinie, relacjach, a czasem po prostu niemozno$é¢ owoc-
nego skomunikowania si¢ z wlasnymi potrzebami, lgkami czy pragnie-
niami. Wtedy trudno mi wzia¢ gleboki oddech i zrobi¢ krok w tyt, by
ztapa¢ dystans do tego, co si¢ dzieje, i spojrze¢ na to Bozymi oczami.



ON NAS WYBAWIL

W takich momentach szczegélnie potrzebuje zapewnienia, ze nie
jestem sama, ze komu$ na mnie zalezy, ze dla kogo$ jestem cenna. Ta-
kiego wsparcia szukam najczesciej w rodzinie, wsréd przyjaciét i osob ze
wspdlnoty. Zwyczajna, prosta obecno$¢, rozmowa lub spacer w milcze-
niu sg dla mnie duza ulga i pocieszeniem. Nieraz zapominam, ze Tym,
kto zna mnie w pelni i duzo lepiej niz ja samg siebie, jest Bég — Ten,
ktéry dat mi zycie i wpisat swoje marzenia i tgsknoty w moje serce. On
jest ze mna zawsze, niezaleznie od tego, w jakiej jestem kondydji, jak
czuje si¢ sama ze sobg, jak ciemno i strasznie bywa wokot.

On zna mnie po imieniu i cz¢sto tak si¢ do mnie zwraca. Tylko ja
nieraz tego wolania nie slysz¢, nie zauwazam. A Bég méwi do mnie
niepowtarzalnym jezykiem, ktérego warto$¢ i znaczenie znamy tylko
On i ja. Jak méwita sw. Teresa, ,Bég i ja to juz wickszo$¢”. Tecza,
wschody storica, géry, zapach i diwigki lasu o poranku, spotykane
sarny, lisy, dziki, wiewiérki, ptaki, aromat nardowego olejku, smak
kakao czy deseréw z cynamonem... Tyle szczegblnych momentéw
z historii mojego zycia, ktérych nie da si¢ opowiedzie¢. Zostana w pa-
mieci serca na zawsze.

Czasem tak trudno mi wierzy¢, ze Bog oddat za mnie zycie. Od-
dat wszystko, co mial, i nie zalowal tego, ze nie da si¢ juz kocha¢
kogo$ bardziej. Jestem droga, pigkna i wartosciowa w Jego oczach.
Nie jestem niczyja, jestem Jego. ,Dziecko, ty zawsze jeste$ ze mna
i wszystko, co moje, nalezy do ciebie” (Ek 15,31).

+ Jakich zywiotéw doswiadczasz w swoim zyciu?
* W jaki sposéb Bég do ciebie méwi? Jakich stéw, znakéw uzywa?
* Jaka jest twoja warto$¢? Gdzie, w kim/Kim, czym jej szukasz?
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