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ZADOSCUCZYNIENIE -
NAPRAWIAMY TO, CO BYLO ZLE






Znamy juz cztery warunki dobrej spowiedzi:

1. Rachunek sumienia 2. Zal za grzechy

3. Mocne postanowienie

4. Spowledz szczera
poprawy
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Czy to wystarczy, by nasza spowiedz byla dobra?
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Zly uczynek jest przyczyna
smutku naszego i osoby,
ktora skrzywdziliSmy.

Czasami skrzywdzimy
czlowieka w taki sposoéb, ze
nie wystarczy powiedziec:
,Przepraszam”. Musimy
wynagrodzi¢ 1 naprawic
popelnione zlo.



Zadoscéuczynienie polega na naprawieniu {&a
1 wynagrodzeniu zla uczynionego Panu Bogu
1 bliznim.
Doskonalym przykladem naprawienia
dokonanych grzechéw jest posta¢ Zacheusza.

[zob. 1.k 19, 2-9]
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ZAPAMIETAJ

Zado$cuczynieniem moze byc¢:

Dobre stowo

Naprawienie zepsute] przez nas rzeczy

Oddanie ukradzionej rzeczy oraz wynagrodzenie
pokrzywdzonemu naszego zlego czynu
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PRZYKLADY

Opuscilem niedzielna Eucharystie — wynagrodze Panu Bogu moja
nieobecnos$¢ dodatkowym uczestnictwem we Mszy Swietej w ciggu tygodnia.

Nie pomoglem rodzicom — wynagrodze im to podejmujac dodatkowe
obowiazki domowe 1 postaram sie zmieniC swoje postepowanie.

Zabralem czyjas wlasnos¢ (kradlem) — wynagrodze pokrzywdzonej osobie
oddajac jej wlasnos$é, a jesli okaze sie to niemozliwe — wynagrodze strate w inny
Sposob.
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Niekiedy nie mozemy bezposrednio
naprawiC uczynionego zla, na
przyklad jesli kto$ mieszka w innym
miescie lub juz nie zyje. Wowczas
wynagrodzeniem moze by¢
modlitwa lub dobry czyn.
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